Zakladna skola, Ul. Inq. Kozucha 11, SpiSska Nova Ves

ZAZNAM

zo zasadnutia stravovacej komisie

Datum: 13. 05. 2014 Hodina: 12:30

Pritomni:
Erhardtova Iveta
Bohmerova Maria
Meckova Valéria

Program:
1. Otvorenie
2. Ovocie a zelenina v strave — prevencia proti jarnej Ginave
3. Vydavanie stravy a norma porcie jedla
4. Pripomienky rodi¢ov
5. Zaver
Priebeh:

1. Zasadnutie stravovacej komisie otvorila p. Meckova

2. V 8kolskej jedalni sa po€as kazdého tyZzdiia podava dvakrat ovocie a podla
jednotlivych jedal sa podavaju zeleninové Salaty ako priloha. Takto sa
pracovniCky Skolskej jedalne snazia vytvorit spravne stravovacie navyky
Ziakov, ktori sa stravuju v Skolskej jedalni. Je délezité pokraovat
v usmeriiovani Ziakov v spradvnom stravovani a predchadzat tak obezite
miadych ludi.
Kazdy mesiac v Skolskom roku je jeden obed venovany medzinarodnej
kuchyni. Doteraz to boli dni ruskej, polskej, madarskej, mexickej, talianskej
kuchyne. V aprili ¢eskej kuchyni. ,
Rodi¢om neplati€¢om sa budu posielat upomienky za stravovanie
Ziakov pogas mesiacov m3j a jun.
22. april 2014 bol Den zdravia - defi zamerany na zdravua vyZivu.

3. Clenky stravovacej komisie skontrolovali normy porcii pre jednotlivé skupiny
Ziakov. Porcie boli v poriadku.

4. RodiCia konstatovali, Ze stravovanie je a dobrej trovni.

//)
V Spisskej Novej Vsi: 14.05.2014 / L%v%’»m.
Zaznam spracovala




